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08:00-08:15 Zenés torna
08:15-08:30 Tanchaz
08:30-08:45 Labtorna
08:45-09:00 Tartasjavito torna

Narancssarga Ovi

(Rakoczi F. u. 145.)
09:00-09:15 Kocogas
09:15-09:30 Zenés torna
09:30-09:45 Korjatékok
09:45-10:00 Labdajatékok
14:30-14:45 Kocogas
14:45-15:00 Zenés gimnasztika
15:00-15:15 Valtéversenyek
15:15-15:30 Rollerezés

Sarga Ovi

(Szabadkai u. 101-103.)
10:00-10:15 Mozgasos jatékok
10:15-10:30 Labdagyakorlatok
10:30-10:45 Versenyjatékok
10:45-11:00 Tanchaz

Zold Ovi

(Szabadkai u. 101-103.)
11:00-11:15 Homokozé lapatolas
11:15-11:30 Versenyjatékok
11:30-11:45 Labdajatékok
11:45-12:00 Korjatékok

Piros Ovi

(Kolozsvari u.)

15:30-15:45 Zenés torna
15:45-16:00 Korjatékok
16:00-16:15 Valtéversenyek
16:15-16:30 Tartasjavito torna

zent Istvan Altals
00.00-02.30 Kosarlabda
02.30-05.00 Roplabda
05.00-07.30 Terem hoki

07.30-13.30 Akadalyverseny a Parkerdében

14.00-15.35 Tanar-diak verseny
15.40-17.00 Jatékos vetélked6k
17.00-21:00 Tanar-szulé verseny
17.30-18:30 Kick box

2008. majus 21. 00:00-21:00
McDonald's Kihivas Napja
Challenge Day Szigethalom

Sportol a varos!

Mindenki részvételére szamitunk!
A programok ingyeneseck!

Polgarmesteri Hivatal

07:30-08:00 Jatékos vetélkedbk
12:00-12:30 Jatékos vetélkeddk

Gyermekjoléti Szol

k:

08:00-21:00 Fekvenyomd verseny
08:30-09:30 Has-lab-popsi
09:30-10:30 Power alakforméléé
10:30-11:30 Kangoo

11:30-12:30 Kondi

16:30-17:30 Csoportos Teremkerékpar
17:30-18:30 Zsirégetd step
18:30-19:30 Has-lab-popsi
19:30-20:30 Kondi

klizd&sport:
08:00-09:00 Thai boksz edzés

09:00-10:00 Gyerek Thai boksz
16:00-17:30 Okélvivas
17:30-19:00 Kezd6 Thai boksz
19:00-20:30 Halado Thai boksz

alat

10.00-12:00 Ping-pong, csocso, tollaslabda

13:00-15:30 Versenyek

Varosi Szabadidokozpont
00:00-01:00 I"Ejféli gyaloglas :
Indulas az Apolasi Kozpont el6l (ESZGAI)
09:00-13:00 Ugralovar, kenguru labda,
T-ugralo - Napsugar-Sziget Csaladi Klub
15:00-16:00 Cso-cso6 bajnoksag
15:00-16:00 Nyugdijas Torna
16:00-21:00 Ping-pong verseny
17:00-18:00 Tollaslabda, tengd
17:00-19:00 Hullahopp karika, ugralo iskola,

ugralo kotél, gorkori

18:00-19:00 Kotélhuzoé verseny
19:00-20:00 Thai Chi

19:00-21:00 Csak egy nyomas és kornyezetiink csodas
Zold Halo Egyesdlet, Varosi Szabadid6kozpont,

Grof Széchenyi Alt. Isk. SZMK - Kérnyezetvédelem
20:00-21:00 Tarsastanc - Dance Land TSE

Grof Széchenyi Istvan Altalanos Iskola

08.00-13.30 Testnevelés 6rak minden osztalynak
09.45-10.00 Kozo6s, zenés gimnasztika
11.50-13.30 Néptanc

13.00-14.00 Sorversenyek

14.00-17.00 Labdajatékok, tanar-diak mérkézések
17.00-18.00 Erdéfutas 8 km

17.00-19.00 Judd

17.00-20.00 Karate
19.00-20.00 Zenés torna
20.00-21.00 Roplabda




