
 
Szigethalmi Teljesítménytúrázok Egyesülete 

Cím: 2315 Szigethalom, Szabadkai u. 64. 
 
 
 
 

 
 

Telefon: Túrák: 06/20-210-9337 
                      Rövidtávfutás: 06/30-225-6298                                                                               Hosszútávfutás: 06/70-537-1490   

A Szigethalmi Te következő buszos kirándulása 2008.06.29-én lesz a Budai hegyekbe. 
A busz 7 órakkor indul a szokott helyekről. Jelentkezés: Balogh Károlyné 06-24- 514-955, 
Piac utca 23 (Pohár Center) 
 
Buda Határán 50 
 

Budatétény Szent Mihály kápolna Szoborpark Múzeum Vadász-hegy Kakukk-hegy Makkosmária 
Adyliget Remete-szurdok Budaliget Alsó-Jegenye-völgy Kálvária-hegy Tök-hegy Rozália-téglagyár 

Péter-hegy, tanösvény Róka-hegy Ezüst-hegy Békásmegyer 

Rajt: Budatétény, Campona, Cél: Békásmegyer, Pais Dezsõ Általános Iskola 
Rajtidő: 7:00-8:00(10:00) óra Nevezési díj: 700 Ft/fő Táv: 49 km Szint: 1640 m Szintidő: 12 óra 

Szolgáltatás: oklevél, kitűző, ital, hideg étel, gyümölcs, édesség 

 Buda Határán 25A 

Budatétény Szent Mihály kápolna Szoborpark Múzeum Vadász-hegy Kakukk-hegy Makkosmária 
Adyliget 

Rajt:Budatétény, Campona, Cél:Adyliget 
Rajtidő: 8:00-10:00 óra Nevezési díj: 500 Ft/fő Táv: 25 km Szint: 910 m Szintidő: 6 óra  

Szolgáltatás: oklevél, kitűző, ital, hideg étel, gyümölcs, édesség 

Buda Határán 25B 

Adyliget Remete-szurdok Budaliget Alsó-Jegenye-völgy Kálvária-hegy Tök-hegy Rozália-téglagyár 
Péter-hegy, tanösvény Róka-hegy Ezüst-hegy Békásmegyer 

Rajt:Adyliget, Cél: Békásmegyer, Pais Dezsõ Általános Iskola 
Rajtidő: 10:00-12:00 óra Nevezési díj: 500 Ft/fő Táv 23 km Szint: 730 m Szintidő: 6 óra 

Szolgáltatás: oklevél, kitűző, ital, hideg étel, gyümölcs, édesség 

 
Térkép: a Budai-hegység turistatérképe.  

 


