Kozérdeku informacio

Egyesiiletiink a kardcsonyi és a szilveszteri felszedett kilok leapasztasara illetve a gyakran
bekovetkezo faradtsag és ,,egyebek” orvoslasara 2 lehetdséget kinal a szigethalmiaknak.

December 26-an a fenyodfutast (nevezési dij nincs- a maradék bejglit, siitit, iditét, egyéb
csemegéket varjuk itt), ahol 10 és 4 kilométeres tavli kocogassal hddolhatunk a testmozgas
oromének. A rajt 10 orakor lesz a szigethalmi kultirhaznal. Bévebb informaciot a Varosi
Szabadidékdzpontban Lang Monikanal, illetve a www.szigethalmite.hu honlapon kaphatunk.
A célban aztan a kemény izzadsaggal ledobott dekakat a hozott csemegék elfogyasztasaval el
is felejthetjiik.

2010. januar 2-an szombaton pedig k6z0s sétara invitalunk mindenkit a Szigetcsép - Tokol-
Szigethalom ttvonalon. Talalkozé a szigethalmi HEV megallonal 10 6ra 18 perckor megallo
HEV 2. kocsijaban. A tokoli szabadstrandnal hatizsakbol egy kis dozsit tartunk- szintén a
szilveszterrdl megmaradt aprosagokbol. Aki a Szigethalom Turistdja mozgalom valamelyik
eseményérdl lemaradt-itt potolhatja! Bovebb informacidt a nadbela@invitel.hu email cimen
illetve a fent emlitett honlapon kaphatnak az érdeklodok!

Figyelem! Szeretettel meghivjuk a tagsdgot és minden érdekl6dot a januar 29-én tartandd
tiszt0jitd kozgytilésiinkre, ami a Szent Istvan Altalanos Iskola Szabadkai ut 64. szam alatti
épiiletében lesz 17 6ra 30 perces kezdettel, ha nem jon Ossze a sziikséges 1étszam, akkor a
megismételt kozgylilést ugyanott tartjuk, ugyanazon a napon 18 o6rai kezdettel. A tisztajitas
mellett a rendes évi beszamolok meghallgatasara, a 2010-es program megtargyalasara, a
kiilonb6z6 mozgalmak dijazottainak koszontésére keriil sor.

Sporttarsi tidvozlettel: Nad Béla a Szigethalmi TE tiszteletbeli elndke



