A Szigethalmi TE programajanlatai aprilis havara

Aprilis 18-an egy 20 kilométeres sétara invitaljuk a természet szerelmeseit. Ezittal a
Godolldi-dombsagba ruccanunk ki. A Pest megyei Piros ,tarafolyam” Gyomrd és Isaszeg
kozotti részét abszolvaljuk. A tara legfelemelébb része (Na, itt elfogult vagyok! Nem is
kicsit!) Isaszeg hatardban az a sircsoport, ahol az 1849. 4prilis 6-an vivott gydztes csata hds
honvéd halottai nyugszanak. A sirok folott hatalmas fak allnak 6rt, és mostanaban mar gondos
kezek is 0vjak-, vigyazzak az elesettek 6rok almat.

Akinek kedve van egy sétdhoz csatlakozzon hozzank. Aki gondolja egy apré mécsest is
gyujthat valamelyik siron.

Madjus 1-jén keriil sor a Botond futasra. Varjuk 3 fOs barati tarsasagok, csapatok
jelentkezését. A tav egydltalin nem lesz megerdltetd. A magoncoknak 500 méter. a
suhangoknak 1 kilométer és a biiszke tolgyeknek 1500 méter a penzum. Kiilon kertil
értékelésre az amazonok hada és kiilon a férfinép. A csodds helyszint az Emese Park
biztositja. Sporttarsak fel a ,,csukat”, kézbe a buzoganyt (elvégre ,,botondolunk™) és uccu,
neki!

Akinek barmelyik esemény felkeltette az érdeklddését a www.szigethalmite.hu honlapon
illetve a nadbela@invitel.hu e-mail cimen t4jékozodhat.

Nagy sikert rendezvényekkel mulattuk az elmult 2 honapot

A Szigethalmi TE harom nagyon ,,népszerti” rendezvénnyel mulatta az 1d6t az elmult
hetekben.
Az egyik a magyar hadtorténet egyik legnagyobbjanak, a méltatlanul ,lehazaaruldzott”
Gorgey Artur tdbornoknak a tiszteletére rendezett emléktiara volt. Az orszdg minden t4jarol
225 sportold gytilt 6ssze a versenyre. A ,,honaljig” €ré hoban, a ropkdddé minuszokban bizony
komoly kihivast jelentettek a Visegradi-hegység meseszép turistatitjai. En a virussal vivott
csatam kozepén a melegben telefonligyeletet tartva fogadtam a versenyzok hivasait. Volt
eltévedés, kimertilés, szintidd tallépés, de volt heroikus kiizdelem utan teljesitd is boven. 204-
en értek célba az 50, 25 illetve a 15 kilométeres tavokon. Hatalmas erdt ad nekiink az indulok
nagy szama és a pozitiv visszajelzések. Igy biztos kijelenthetem jovére wjra lesz Gorgey
emléktara €s ott leszek én is. ( Vesszenek a parazita korokozok!)
Februar 21-¢én tobb mint 300-an mozogtak a Fitt-Lesz Halom egész napos karnevaljan. Ez a
nap a fitness, az aerobic ilinnepe. Itt igyeksziink (elsésorban a férendezd, Lang Mo6ni) ,,6cs6n”
lehetdséget biztositani, hogy neves edzokkel taldlkozzon az érdekldddk serege. Idén volt
futas, asztalitenisz, fekve nyomds és kiizddsportok, de a hangsuly nem az élsportra
helyez6dott ezen a napon. Az egészséges ¢letmod propagéldsa az igazi cél.
Marcius 6-an rendeztilk nénapi futasunkat. Kozel 70 helyi nylizsgott a rajtnal. ( Egyre
népszeriibb a tdmegsport a mi kis véarosunkban!) Sajnos egy gyaldzat miatt az utolso
pillanatban 1j utvonalat kellett kijeldlni. Egy ismeretlen ,,valaki” (az ember szét itt most nem
hasznalndm) az Ut mellett gyilkolt le 5 kiskutyat, egy masik Iény pedig a futdodsvényt
torlaszolta el sitt Himal4jat hagyva rank és a parkerdére o6rokiil. Gondolom, 6 nem fut, nem
hallgatja a madarakat, s6t még a viragok illatat sem élvezi. O sittet hord... hiivos halomba.
Szerencsére a sporttarsak igy is remek hangulatban teljesitették a tavot. Ki az 5, ki a 10
kilométert. (Na jo, 6k nem lattadk a természet- és teremtménymeészarlast!)
Mivel az 6sszes induld nevét nehéz lenne felsorolni, alljon itt a gydztesek neve: Mojzer
Nikolett, Sziklainé Fazekas Erzsébet, Balogh Adrienn, Alf6ldi Csilla, Z6lyomi Robert, Judik
Richard, Kristaly Christopher, Ostordczki Ferenc.
Nad Béla
A Szigethalmi TE tiszteletbeli elndke






