Ajanlatok a téli napok mulatasara és a bejgli-kilok elleni
kiizdelemre

December 18-an, szombaton rendezzilk a 18 éves multa visszatekintd ,,szigetorszagi”
tekergést. Ezuttal a hazai huszarok €ke, a Janos vitéz ihletéje Horvath Nepomuki Janos a thra
névadoja. 50, 30, 20 és 15 kilométeres tavok koziil valaszthatnak a mozgasra vagyok. Mivel
»csak” Rackevéig kell elhévezni nincs nyafogas (koran kell kelni). Irdny a természet, a jo
levegd, Rackeve csodai, a Kisduna-part eziistje.

December 26-an futoink varjak egy kis ,,zsirégetésre” az aktiv élet kedvel6it. Ahogy a
,»hagy” Norbert mondta minap a tévében, a két dsellenség a liszt és a cukor elleni bajvivas
keretében lehet 4 illetve4 10 kilométer kocogni. Hagyomanyainkhoz hiven a nevezési dij a
karacsonyrol megmaradt hazi siiti hegyei és joféle nediik patakja. Ha mar ellenség az a cukor,
az a liszt- pusztitsuk! Mozgas és dozsi. Micsoda egy kettds!

Januar 2-an tartjuk az immar hagyomanyos 0jévi sétankat a Szigethalom-Szigetcsép
utvonalon. Aki tud, hozzon magaval a ,,puttonyban” frissitét! A tokoli parkerdében batyubdl
koszontjiik majd 2011 (remélhetdleg) sikerekben gazdag évét. A tarara talalkozo a
Szigetszentmiklos- Gyarteleprél 9 6ra 16 perckor indulé HEV 2. kocsijaban.

Akikkel nem taldlkoznank valamelyik rendezvényiinkon (remélem, kevesen lesznek ilyenek!),
azoknak boldog, békés 1j esztendot kivan a Szigethalmi TE tagsadga nevében:

Nad Béla tiszteletbeli elnok



