TOKOL-OLELO TELJESITMENYTURA

A Batthyany Kdzmér Gimnazium Szigeti Turazok természetjard csoportja 2011. majus 14-én
gyalogos teljesitménytiurat szervez Tokol koriil.

A lebonyolitas a teljesitményturakra jellemz6 moédon torténik, azaz az Utvonalat a jelentkezOk a
rajtban kapott igazolofiizet (utvonalleiras) alapjan Onalldan (vagy kisebb csoportokban) jarjak
végig. Az utvonal kdvethetdségét a leiras mellett szalagozéssal segitjiik.

A tura tobb pontjan ellendrzOpontokat miikodtetiink, ahol egyrészt igazoljuk a pont érintését,
masrészt kis ajandékokkal (asvanyviz, édesség, gyiimolcs) kedveskediink a tirazoknak.

A tura adatai:

Rendez6: Szigeti Turazok természetjaro csoport

Id6pont: 2011. majus 14. (szombat)

Rajt: Tokol, altalanos iskola, Pesti uti lakotelep (21 km-es tav esetén)
Szigethalom alsé HEV-megdllé (17 km-es tav esetén)

Cél: Tokol, altalanos iskola, Pesti uti lakotelep (mindkét tav esetén)

Rajtidé: Hosszutav: 7:00 - 9:00; Rovidtav: 7:30 - 9:30

Nevezési dij: 700 Ft (kedvezményesen 600 Ft)

Tév: 21 km/ 17 km

Szintid6: 6 ora/5 ora

21 km tav atvonala: Tokol, Pesti uiti lakdtelep — Szigethalom alsé HEV-megallé — Tokoli parkerdd
— Tokol-Szigetcsép miiut — tokoli borton — tokoli komp — Tokol, Pesti uti
lakotelep

17 km tav atvonala: Szigethalom alsé HEV-megadllé — Tokoli-parkerdd — Tokol-Szigetcsép miiit —
tokoli borton — tokoli komp — Tokol, Pesti uti lakotelep

Kedvezmény: 100 Ft nevezési dijkedvezményt biztositunk az elézetesen nevezdknek, a tokoli
lakosoknak és a Csepel-sziget teljesitményturazoja mozgalomban résztvevoknek.

A tura teljesitOit oklevéllel és kitiizovel jutalmazzuk.

A tura a Sziget Kupa verseny ¢€s a Csepel-sziget teljesitményturazdja mozgalom zar6 rendezvénye.
A tura céljdban 15:00-kor kertil sor a Sziget Kupa verseny eredményhirdetésére. Tovabba a tura
céljdban atvehetOk a Csepel-sziget teljesitményturazoja dijazasok.

Kérjiik, ha biztos abban, hogy részt kivan venni turankon, akkor jelentkezzen eldzetesen, segitve
ezzel szervezOmunkankat! Eldzetesen jelentkezni a baranyi@bkgsz.hu cimre kiildott e-mailben
lehetséges legkésObb 2011. majus 11-ig.

A tiran szeretettel varunk minden természetjarot,
iskolai csoportot, csaladot, barati tarsasagot!

A legnagyobb létszamban résztvevo iskolai osztalyt
tortaval jutalmazzuk!

Tovabbi informaciok: www.szi-tu.hu/szigetkupa

A rendezvény tamogatoi:
Szigetszentmiklds Varos Onkorméanyzata
Tokol Varos Onkorményzata
School-Invest Alapitvany
Gere Istvan Siitodéje Kft.



