Garazsfutas, avagy nonap, ahogy MI szeretjuk!

Sziklavari Sanyi cimboram gardzsa adott otthont a Szigethalmi TE mércius 8-1 futdsanak, amit-
na vajon miért?- garazsfutasnak tituldltunk. (Ugyi mily szikraz6 az emberi elme!) Sanyi mar
par éve — 1évén igazi dzsentri- 0sszekototte ezt egy ndnapi kedveskedéssel.
Mikor fél tiz felé megérkeztem mar igen csak sziikos volt a hely a gardzsban- pedig nem kis
darab. Végiil is a segitokkel egylitt 78 elszant sportolé dacolt a meteoroldogusok ,,csoppet”
pesszimista joslataval. Végiil is az égiek fittyet hanyva a negativ elérejelzésekre esdmentes,
tiszta idovel kedveskedtek. Ja és hogy az izzadsag is hamar szaradjon kellemes szell§ is
fujdogalt. (Ezt én mondom, aki a célban segédkeztem- a futdk inkabb a szélvihar kifejezést
hasznaltak!)
Ez volt az els6é év, hogy nem futottam- bevallom, nem is szivesen jottem.(Rossz, ha a tiltott
gylimolcsot még latod is, és allanddan incselkedik veled! Gyere, fuss...)
Mikor azonban vartam a futdkat és egyesével feltiinedeztek egyre jobb lett a kedvem! Jottek
hosszan, egyesével, parosaval, beszélgetve, izzadtan €s boldogan. Ahogy néztem Oket, ugy
éreztem ¢én is kezdek felengedni. Kiilondsen a ,kis torpék” toltottek el orommel! A jovO
lehetdségei.
A beérkezett csapzott matadorok Sanyi gardzsanak melegébe menekiiltek, ahol forrd
teafolyam és ,,kajahegyek” vartak oket - koszi Marika! Beérkezett végiil a zarofutok tandeme,
Gabi és Moni is, igy én is a garazs felé vettem az iranyt. A csiviteld futok még vagy egy orat
egyltt maradtak. Ha 2 sportold Osszefut, akkor percekig tudnak beszélgetni imadott
hobbijukrol. Ha tobb tucat..... gondoljunk csak bele! Mikor hazafelé tartottam, arra
gondoltam - ugyan én nem mozogtam, mégis olyan kellemesen éreztem magam mintha....
Nad Béla




