Februari programajanlo

A Szigethalmi TE februarra 2 remeknek igérkez6 (csak nem hazudtolnak meg az események)
programot ajanl.

Februar 14-ére buszos kirandulast szerveziink torténelmiink egyik kultikus helyére,
Visegradra. A keményebbek a 20, 30 és 40 kilométeres tavot is ,,leslattyoghatjak™. Aki egy
remek varosnézésre vagyik, annak a varosismereti sétankat ajanlom (alig 10km, de benne van
a Nagy- Villam, a Fellegvar és Visegrad ,,szaz csodéaja”). Mi az apropoja?

Idén 1000 éves Visegrad. Egyesiiletink Visegrad Onkorményzatival 3 fordulds
turamozgalmat szervez. Ki szeretne egy gyonyorl jelvényt Visegrad cimerével? Te? Akkor
gyere veliink!
Erdeklédni a Balogh Karolynénal lehet a ,,Poharcenterben” vagy az 514-955-6s
telefonszdmon.

Februar 21-én egy régi, jol bevalt rendezvényiinket ajanlom: a Fitt-Lesz-Halom az aerobik
mellett még sok-sok sportdg kedveldinek ad lehetdséget a mozgasra. Futas, asztalitenisz,
kosérlabda... Errédl a programrol Lang Monikandl lehet érdeklddni. Elérhetdsége
honlapunkon a www.szigethalmite.hu-n megtalalhato.

Remélem, az olvasok koziil sokakkal taldlkozunk valamelyik versenyiinkon!

Nad Béla
A Szigethalmi TE tiszteletbeli elndke



